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Un lieu d'accompagnement, de soutien
et d'échanges dans la lutte contre le cancer
et en faveur de la prévention.
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Dans tout combat contre la maladie, le cancer en
particulier, la dimension psychologique et affective joue
un réle primordial. Etre bien accompagné, c’est multiplier
ses chances de guérison.

L'Institut Mozart offrira ainsi aux patients et a leur
entourage un soutien globalisé, pluridisciplinaire et
personnalisé dépassant largement le strict cadre des soins.
Prévenir, dépister, écouter, rassurer, permettre aux patients
de mieux traverser la maladie et d'aborder sereinement la
suite, tels sont les objectifs poursuivis par le Département
et le Centre Antoine Lacassagne a travers ce lieu de vie.

Charles Ange Ginésy
Président du Département
des Alpes-Maritimes

Le Centre de Lutte contre le Cancer Antoine Lacassagne,
soucieux d'améliorer la qualité de vie des patients
au-dela des traitements, de soutenir les aidants et
d'informer le grand public, proposera a I'Institut Mozart
un accompagnement global visant a diminuer l'impact de
la maladie.

A travers ce projet original, nous dessinons ainsi ensemble
ce que sera la médecine de demain, plus tournée vers la
personne et vers le bien-étre.

-

Professeur Emmanuel Barranger
Directeur Général du Centre

Antoine Lacassagne



Vous &étes ou avez été touché par le cancer de prés ou de loin ?
Vous étes patient, proche, aidant ou professionnel de santé ? Vous
souhaitez tout simplement avoir des informations sur la maladie et
sur la prévention ? L'Institut Mozart vous accueille, vous écoute
et vous accompagne.

En fonction de vos besoins et de vos souhaits exprimés, un
accompagnement personnalisé et gratuit vous est proposé.

Si vous &tes en traitement ou en rémission, les professionnels
de I'Institut Mozart vous proposent un parcours complémentaire
aux soins, pour améliorer votre qualité de vie, comprendre votre
traitement, et vous aider & mieux vivre avec et apreés le cancer.

Si vous avez un proche malade ou si vous étes aidant, |'Institut
Mozart propose un accompagnement individuel ou en famille pour
vous ressourcer et trouver des réponses a vos questions.

Si vous étes professionnel de santé, membre d'une association
ou d'une institution, I'Institut Mozart est un lieu d'échanges et
de partages d'expériences sur les pratiques et la recherche en
cancérologie.

L'Institut Mozart vous propose :

@ Des soins de soutien et de bien-étre

Ateliers pour mieux gérer les effets secondaires
des traitements, accompagnement diététique,
activité physique adaptée, conseils en santé
sexuelle... Conseils et soins de socio-esthétique,
sophrologie, réflexologie, méditation de pleine
conscience, art thérapie...

m Un accompagnement psycho-social
Q

Soutien psychologique individuel ou familial,
accompagnement social et professionnel,
aides juridiques administratives et financiéres...

Des actions de prévention et de sensibilisation

©)

[_J Conseils d'hygiéne de vie, informations sur
le dépistage, informations sur les facteurs
de risques, les facteurs protecteurs...

'/, Des ateliers d'échanges entre professionnels
N
Q Partage d'expériences et de pratiques,

avancées de la recherche en cancérologie,
réflexions sur la prise en charge de la douleur...



Un lieu pour chacun d’entre nous qui souhaitons devenir acteurs
de notre santé, et pour tous ceux qui s'investissent dans la lutte
contre le cancer.

Institut Mozart

17 avenue Auber

06000 Nice

Tél : 04 89 04 59 60
institutmozart@departement06.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 a 18h
Le jeudi ouvert jusqu'a 20h00

Accés et parking :
Tramway Ligne 2 arrét Jean Médecin ou Alsace Lorraine
Bus 38 arrét Mozart
Parkings Mozart et Louvre

www.institutmozartO6.fr
@InstitutMozartO6



