Cundi 12 QCT

9h30/12h

PMI Garbejaire:

Portes ouvertes: stands d'informations,
conseils

9h30/12h
PMI Arenas: Portes ouvertes: stands
d'informations, conseils

9h30/11h

PMI Cannes:

Atelier Sensori moteur « mes premiéeres
explorations » & I'allaitement

%y

14h/16h30

PMI Vallauris

Portes ouvertes: stands d'informations,
conseils

13h30/16h30
MMPJ Grasse:
Consultation allaitement

14h30/16h
PMI Cannes
Gouthé lacté « Parlons allaitement »

14h30/16h
MMPJ NICE
Café parents

Mandi 13 QCT

9h30/12h30
PMI Cagnes sur mer val fleuri:
Consultation allaitement

10h00 /11h30
MMPJ Grasse:
Atelier Allaitement & biberon

v

14h/17h
PMI Le cannet:
Café parents

14h/16h
PMI Cannes:
Consultation allaitement

14h00/16h00
MMPJ Grasse
La grande tétée au jardin du MIP

Du 12 au 16 Octobre 2026

Mencnedi 14 QCT

9h30/11 h
Café parents

9h/12h30
PMI Cagnes sur Mer Marengo:

ﬂ Consultation allaitement

14h/16h30

PMI Antibes:

Portes ouvertes: stands d'informations,
conseils
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Jeudi 15 QCT

14h00/16h00
MMPJ Grasse:

Atelier Allaitement, petits secrets, grands
bénéfices

14h/16h
PMI Cannes:
Consultation allaitement

15H / 16H30
PMI Mandelieu:
Café parents

UVendnedii 16 QCT

10h00/11h30
MMPJ Grasse:
Café parents

09h00 /12h00
MMPJ Grasse
Consultation allaitement

9h/12h30
PMI Saint Laurent du var
Consultation allaitement

10h/12h
PMI Cannes
Café parents

14h/16h
PMI L’'Ariane
Café parents

14h/17h
Consultation allaitement
14h/16h30

PMI Cannes
LAEP : Mes petites histoires lactée » +

golter



ﬂ PMI Cagnes-sur-Mer Animation et sensibilisation autour de I'allaitement maternel

c Exposition photographique en noir et blanc;

. Quiz « Maman » et quiz « Papa » ;

c Mise a disposition de supports d'information et de documentation sur I'allaitement maternel.

® PMI Cannes

Stand d'information permanent

C Création d'une fresque collective interactive intitulée « L'allaitement, pour moi, c'est... » ;

c Exposition d'une frise chronologique « L'allaitement a travers les ages » dans les espaces de circulation du centre.

® MMPJ et PMI Grasse

Mur participatif a destination des parents

Chaque parent est invité a partager un message, un encouragement ou un conseil en lien avec l'accueil du nouveau-né et I'allaitement maternel.

Le mur sera exposé conjointement dans les espaces de la PMI et de la Maison des 1 000 Premiers Jours afin de valoriser les expériences et les ressources des familles.

? MMPJ Nice
Animation et sensibilisation autour de I'allaitement maternel

@ PMI Nice Arénas

Mur participatif a destination des parents

Chaque parent pourra écrire un message, un encouragement ou un conseil en lien avec I'accueil du nouveau-né et I'allaitement maternel.
c Quiz sur |'allaitement maternel mis a disposition des familles ;

G Quiz proposés lors des consultations de puériculture et de suivi infantile.

@ PMI Saint-Laurent-du-Var
Animation et sensibilisation autour de |'allaitement maternel

c Exposition photographique en noir et blanc;
* Quiz « Maman » et quiz « Papa » ;
c Mise a disposition de supports d'information et de documentation sur I'allaitement maternel.

? MAM de Vence
L'Arbre des parcours d'allaitement
Installé dans le hall de la structure, un grand arbre permettra aux parents et futurs parents de partager leur expérience

-



Antibes
11 rue des Lits Militaires, Antibes e 04 89 04 51 90 MMPJ Nice

172 avenue de la Californie, Nice ® 04 89 04 58 40
Cagnes-sur-Mer (Val Fleuri)
53 boulevard du Val Fleuri, Cagnes-sur-Mer ¢ 04 89 04 31 80 Nice L'Ariane

1 Square Constantin de Chateauneuf, Nice ® 04 89 04 51 75
Cagnes-sur-Mer (Marengo)
13 allée des Bugadieres, Cagnes-sur-Mer Nice Arénas
27 boulevard Paul Montel, Nice ® 04 89 04 24 50
Cannes
11 boulevard Oxford, Cannes ¢ 04 89 04 34 70 Saint-André de la Roche

Centre I'Adriana, Résidence Lou Ghet, 15 boulevard du 8 mai 1945 « 04 89 04 39 85

Grasse
12 boulevard Carnot, Grasse ¢ 04 89 04 36 50 Saint-Laurent-du-Var

52 boulevard Louis Roux, Saint-Laurent-du-Var
Le Cannet
53 boulevard de la République, Le Cannet ¢ 04 89 04 33 40 Valbonne (Garbejaire)

8 Place Carrée, Garbejaire ¢ 04 89 04 30 60
Mandelieu
390 avenue Marcel Pagnol, Mandelieu » 04 89 04 34 90 Vallauris

1 rue Dr Senes, Vallauris ¢ 04 89 04 39 30
MMPJ Grasse
12 boulevard Carnot, Grasse ® 04 89 04 58 80

Renseignements au secrétariat du centre de PMI concerné
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