
UN SERVICE POUR

PARENTS,
FUTURS PARENTS
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Le Département
accompagne

dans la parentalité 
dans ses centres de PMI



EDITO

Seule compétence sanitaire décentralisée en France, 
la Protection Maternelle et Infantile, créée en 1945, 
est un service départemental dont l’objectif est de 
s’assurer que chaque femme soit accompagnée avec 
soin pendant la grossesse, que chaque parent soit 
soutenu dans sa parentalité et que chaque enfant 
bénéficie des soins nécessaires à son développement 
physique, psychomoteur, affectif et social.

Le Département des Alpes-Maritimes compte  
29 centres de Protection Maternelle et Infantile 
répartis sur l’ensemble du territoire. Gratuits et 
ouverts à tous, ils constituent un précieux auxiliaire 
familial puisqu’ils proposent un mode de prise en 
charge de proximité axé sur la prévention grâce à une 
équipe pluridisciplinaire associant des professionnels 
de santé et des intervenants du champ médico-
éducatif.

Avec des professionnels de la petite enfance, 
médecins, sage-femmes, puéricultrices, psychologues, 
infirmières, auxiliaires de puériculture ou éducatrices 
de jeunes enfants, les centres de PMI des Alpes-
Maritimes réalisent en moyenne 3 200 examens 
prénataux et 10 000 examens pédiatriques auprès 
d’enfants de moins de 6 ans.

Jeunes et futurs parents, le Département est heureux 
de vous accompagner dans cette aventure aussi 
complexe que magnifique qu’est le fait de devenir 
parent, d’accueillir bébé et l’aider à grandir en toute 
sérénité. 

Charles Ange GINÉSY
Président du Département des Alpes-Maritimes



Un service de santé publique
 
Les centres de Protection Maternelle et Infantile (PMI) 
sont des lieux gratuits proches de chez vous, ouverts 
à tous, qui accueillent les parents et les enfants de 
moins de 6 ans. 

Une équipe pluridisciplinaire  
pour vous accompagner

Qu’est-ce que la PMI ? 

Une offre complète de services

•	 Un suivi pendant et après la grossesse ;
•	 Des séances de préparation à la naissance ;
•	 Des visites à domicile ; 
•	 Des consultations de santé sexuelle ;
•	 Des consultations de puériculture ;                                      
•	 Des consultations médicales infantiles ;
•	 Des entretiens psychologiques ;
•	 Des activités d’éveil et des moments  

de rencontre entre parents.

médecin  sage-femme  

puéricultrice  

infirmier  

éducatrice 
de jeunes enfants auxiliaire 

de puériculture

psychologue

secrétaire  



Est
BEAULIEU-SUR-MER
• ��Centre de Beaulieu-sur-Mer
1, rue Charles II Comte de Provence   
Tél. 04 89 04 37 50

BEAUSOLEIL
• ��Centre de Beausoleil 
7, avenue Maréchal Foch  
Tél. 04 89 04 53 50

MENTON
• ��Centre de Menton
Maison du Département : 4, rue Victor Hugo 

Tél. 04 89 04 30 40

NICE
• ��Centre L’Ariane - Le Petit Palais
1, square Constantin Châteauneuf   
Tél. 04 89 04 51 75

• ��Centre Castel Richelmi
46 bis, boulevard de Riquier 
Tél. 04 89 04 37 50

• ��Centre Nice-Centre 
37, avenue Maréchal Foch 

Tél. 04 89 04 37 00

• ��Centre Lyautey
21, avenue Maréchal Lyautey 

Tél. 04 89 04 38 90 

• ��Centre Nice Cessole
144, boulevard Cessole 

Tél. 04 89 04 51 00

• ��Centre Nice-Arénas
27, boulevard Paul Montel - Nice Leader 
Bâtiment Centaure  
Tél. 04 89 04 24 50 

DRAP
• ��Centre la Condamine
Bât. Les Mimosas 

25, avenue Virgile Barel 
Tél. 04 89 04 39 85

L’ESCARÈNE
��• ��Centre médico-social
La petite loco, Quartier Castel 
Plateau de la gare 
Tél. 04 89 04 39 85

CAGNES-SUR-MER
• ��Centre Le Val Fleuri 
53, avenue du Val Fleuri  
Tél. 04 89 04 31 80

• ��Centre Le Marengo
13, allée des Bugadières  
Tél. 04 89 04 32 40

CARROS
• ��Centre le Promontoire 
33, rue des Selves
Tél. 04 89 04 31 70

SAINT-ANDRÉ-DE-LA-ROCHE
• ��Centre L’Adriana - Résidence Lou ghet
15, boulevard du 8 mai 1945  
Tél. 04 89 04 39 85

SAINT-LAURENT-DU-VAR
• ��Centre Les Laurentins 
52, boulevard Louis Roux 
Tél. 04 89 04 32 20

SAINT-MARTIN-DU-VAR
• ��Immeuble Langevin
17, avenue Pasteur  
Tél. 04 89 04 32 80

LA TRINITÉ
• ��Centre La Forge - Lieu-dit La Forge
11, boulevard du Général-de-Gaulle 
Place des amis de la liberté  
Tél. 04 89 04 39 85

Ouest
ANTIBES
• ��Centre Les Continents 
Rue des Lits Militaires  
Tél. 04 89 04 51 90

CANNES
• ��Centre de Cannes
11, boulevard d’Oxford  
Tél. 04 89 04 34 70

LE CANNET
• ��Centre Les Dryades
53, boulevard de la République   
Tél. 04 89 04 33 40

GRASSE
• ��Centre de Grasse
12, boulevard Carnot  
Tél. 04 89 04 36 50

MANDELIEU-LA NAPOULE
• ��Centre les Nymphéas 
390, avenue Marcel Pagnol 
Tél. 04 89 04 34 90

VALBONNE
• ��Centre Garbejaire
8, place Carrée - Sophia Antipolis  
Tél. 04 89 04 30 60

VALLAURIS
• ��Centre Les Oliviers
1, rue du Docteur Sénès  
Tél. 04 89 04 39 30

VENCE
• ��Centre Les Baous
134, avenue du Colonel Méyère  
Tél. 04 89 04 32 35

PUGET-THÉNIERS
• Centre de Puget-Théniers  
   Centre départemental de santé
Quartier de la Condamine   
Tél.  04 89 04 32 80

ROQUEBILLIÈRE
• ��Centre de Roquebillière  

Maison du Département
30, avenue Corniglion Molinier  
Tél.  04 89 04 32 80

SAINT-ÉTIENNE-DE-TINÉE
• ��Centre Saint-Étienne-de-Tinée
1, rue des communes de France  
Tél.  04 89 04 32 80

RETROUVEZ LE CENTRE DE PMI ET SES ANTENNES LE PLUS PROCHE DE CHEZ VOUS

Un service de santé publique
 
Les centres de Protection Maternelle et Infantile (PMI) 
sont des lieux gratuits proches de chez vous, ouverts 
à tous, qui accueillent les parents et les enfants de 
moins de 6 ans. 

Une équipe pluridisciplinaire  
pour vous accompagner

Est

Nice et ses environs

Qu’est-ce que la PMI ? 

Haut et moyen pays

Ouest

Une offre complète de services

•	 Un suivi pendant et après la grossesse ;
•	 Des séances de préparation à la naissance ;
•	 Des visites à domicile ; 
•	 Des consultations de santé sexuelle ;
•	 Des consultations de puériculture ;                                      
•	 Des consultations médicales infantiles ;
•	 Des entretiens psychologiques ;
•	 Des activités d’éveil et des moments  

de rencontre entre parents.
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Retrouvez votre service  
de Protection Maternelle et Infantile 

dans les Maisons des Alpes-Maritimes 

Département des Alpes-Maritimes 
BP 3007 - 06201 NICE CEDEX 3

www.departement06.fr  
Tél. 04 97 18 60 00

Pour toute information 

Posez vos questions sur  
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