
 

   

 

 

PERMANENCES OCTOBRE 2026 

 MATIN  APRES-MIDI 

Jeudi 1er octobre 
FS L’Escarène 
9h – 12h 
Suivis personnalisés 

FS L’Escarène 
13h30 – 16h 
Suivis personnalisés 

Vendredi 2 octobre 
MDS Nice Ouest 
9h – 12h 
Atelier collectif 

MDS Nice Ouest 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

Lundi 5 octobre 
MDD Plan du Var 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

MDD Plan du Var 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

Mardi 6 octobre  
MAM Nice centre 
13h30 – 17h 
Atelier collectif 

Mercredi 7 octobre 
MDS Nice Ouest 
9h – 12h 
Suivis personnalisés 

MDS Nice Ouest 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

Vendredi 9 octobre 
MDS Nice Ouest 
9h – 12h 
Atelier collectif 

MDS Nice Ouest 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

Lundi 12 octobre 
MDD Plan du Var 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

MDD Plan du Var 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

Mardi 13 octobre 
MAM Nice centre 
9h – 12h30 
Suivis personnalisés 

MAM Nice centre 
13h30 – 17h 
Atelier collectif 

Mercredi 14 octobre 
MDS Nice Ouest 
9h – 12h 
Suivis personnalisés 

MDS Nice Ouest 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

Jeudi 15 octobre 
FS L’Escarène 
9h – 12h 
Suivis personnalisés 

FS L’Escarène 
13h30 – 16h 
Suivis personnalisés 

Mardi 20 octobre 
MAM Nice centre 
9h – 12h30 
Suivis personnalisés 

MAM Nice centre 
13h30 – 17h 
Atelier collectif 

Lundi 26 octobre 
MDD Plan du Var 
13h30 – 17h 

MDD Plan du Var 
13h30 – 17h 



 

   

 

Atelier collectif Suivis personnalisés 

Mardi 27 octobre 
Maison Arson 
10h – 11h30 
Atelier collectif 

MAM Nice centre 
13h30 – 17h 
Atelier collectif 

Mercredi 28 octobre 
MDS Nice Ouest 
9h – 12h 
Suivis personnalisés 

MDS Nice Ouest 
13h30 – 17h 
Suivis personnalisés 

Jeudi 29 octobre 
FS L’Escarène 
9h – 12h 
Suivis personnalisés 

FS L’Escarène 
13h30 – 16h 
Suivis personnalisés 

Vendredi 30 octobre 
MDS Nice Ouest 
9h – 12h 
Atelier collectif 

 

 
 

 

 

 

 

Mélanie ALEXIS 
06 76 44 03 74 

malexis@departement06.fr 


